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TENDENCIAS SOSTENIBLES_

CONSTRUCCION

Estrategias de sostenibilidad: retos y oportunidades
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Las ciudades y entornos urbanos se mueven entre dos tensiones: Ia
necesidad de urbanizacion, fruto de una poblacidn creciente, y Ia
emergencia ambiental. De la crisis de la construccion tras la burbuja
aprendimos grandes lecciones en el plano economico y financiero,
pero sigue pendiente una reflexion integral sobre el impacto
medioambiental de un sector que es responsable de casi una cuarta
parte de la contaminacion atmosferica. La innovacion en el ambito
de las materias primas, los procesosy las energias abre la via a una
construccion que pueda minimizar en gran medida el impacto sobre
el territorio, de modo que se haga compatible el derecho alavivien-
da conla preservacion del medio ambiente.

Es el momento de una construccion 4.0, enlalinea con la industria
que la nutre. Una construccion inteligente que no se quede estanca-
da eninercias sino que repiense sus procesos para reducir su huella
ambiental y aportar valor. Para ello, se hace necesaria la interrela-
cion con las innovaciones en materia verde que estan surgiendo en
otros sectores que tienen contacto con la construccion, sobre todo
laindustria, la energiay el transporte.




DATOS

Elsector delaconstruccion contribuye al 25% de la conta-
minacion atmosfeéerica, al 40% de la contaminacion del
agua potable y al 50% de residuos en los vertederos (The
Impacts of Construction and the Built Environment - Wil-
mott Dixon)

La construccion es uno de |0s sectores gue mas recursos
naturales consume, y la mitad de ellos son no renovables.
En concreto, el sector consume el 40% del uso mundial en
piedras brutas, gravay arenay el 25% de madera virgen al
ano (World Watch Institute)

Los edificios consumen el 40% de la demanda de energia
primaria(Union Europea)

En Espana, durante los anos 1987-2011, se construyo en
tanta superficie como la que habia sido utilizada a lo largo
de toda su historia

En 2021, la Comunitat Valenciana fue la cuarta comunidad
con un mayor numero de obras en el ambito nacional, pa-
sando de 672 ofertadas a 818 (Nalanda)

El sector de la construccion es responsable de 39% de
emisiones de dioxido de carbono relacionadas conla ener-
gia (Global Status Report for Buildings and Construction
2019 - International Energy Agency)

Se necesitan mas de 2 toneladas de materias primas por
cada metro cuadrado de vivienda que se construye (Insti-
tuto de Tecnologia de la Construccion de Cataluna)

La cantidad de energia asociada a la fabricacion de los
materiales que componen una vivienda puede equivaler a
un tercio del consumo energetico de una familia durante
50 anos(Instituto de Tecnologia de la Construccion de Ca-
taluna)

El sector de la construccion supone el 1,1% del gasto en
actividades innovadoras en el ano 2020 (Informe sobre el
Sector de la Construccion 2021 - Observatorio de la Cons-
truccion)

La distribucion del gasto en |+D revela que, en 2020, en el
sector de la construccion se destinaron 90,4 millones de
euros a este fin (Informe sobre el Sector de la Construc-
cion 2021- Observatorio de la Construccion)
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1. DESCARBONIZACION

Como hemos visto, el sector de la construccion es respon-
sable de casi el 40% de las emisiones de dioxido de carbono
relacionadas con la energia. En este sector econémico no
existen solo las emisiones relacionadas con el gasto ener-
getico de los edificios una vez construidos, sino también las
derivadas de todo su ciclo de vida, en etapas como el sumi-
nistro de materias primas, la fabricacion de productos,
transporte, rehabilitacion, demolicion,...

En este contexto, y atendiendo a la demanda creciente, des-
carbonizar laindustria de la construccion no es ya unanece-
sidad, sino una urgencia. Alcanzar la neutralidad climatica
en este sector de actividad pasa por abordar la descarboni-
zacion de una forma integral y completa Las fuentes de
energia alternativas, mas verdes y menos daninas para el
medio ambiente, pueden ayudar a este fin, pero es necesa-
rio un cambio amplio de paradigma. El sector de la cons-
truccion, en este sentido, puede y debe aprender y benefi-
ciarse de las sinergias que puedan generarse con el sector
del transporte y de la logistica, muy cercanos y mas inmer-
sos en este cambio de modelo.

2. RECURSOS NATURALES Y LA
BUSQUEDA DE NUEVOS
MATERIALES

Sila construccion es uno de los sectores que mas recursos
naturales consume, y la mitad de ellos son no renovables,
parece evidente que es el momento de ampliar el campo de
juego en esta materia. La investigacion en nuevos materia-
les mas sostenibles y eficientes ya es una realidad, y este
factor abre una nueva via para la construccion que puede
explorar ahora nuevas posibilidades. No solo eso. También
es el momento de prestar atencion alas voces que reclaman
mayor protagonismo de materiales convencionales que tra-
dicionalmente no han sido utilizados en la construccion,
como la madera. ;Ha llegado la hora de los edificios de
madera? Quiza, al menos, se trata de un ambito que cabria
explorar.

En cualquier caso, una cosaes indiscutible: No hay excusas.
Es el momento de promovery seqguir avanzando en las posi-
bilidades para el uso de materiales gque tengan un compo-
nente de circularidad, investigar sus posibles aplicacionesy
los mejores metodos de reciclaje. Para ello, es importante
partir de analizar el impacto de los productos y materiales
mas comunmente utilizados en las fases de fabricacion, ins-
talacion y usoy hacer un nuevo planteamiento global.




3. AUTOMATIZACION PARA

INCREMENTAR LA
SOSTENIBILIDAD

En un sector en el que existen muchas fases previas
al inicio de la obra, y en el que el acabado también es
costoso vy largo, las tecnologias relacionadas con Ia
automatizacion que ya se han puesto en marcha en
otros sectores son, sin duda, un espejo en el que
mirarse. Estas soluciones no solo permiten reducir los
tiempos de trabajo en obra, sino que esta mayor
eficiencia lleva aparejada una reduccion del impacto
ambiental.

La automatizacion puede conseqguir la via mas rapida,
barata y verde para acometer cualguier proceso y mini-
miza las ineficiencias. Lo que es importante, en
este sentido, es tener en cuenta también la orientacion
a la sostenibilidad a la hora de automatizar procesos.
No podemos quedarnos solo en la busqueda de Ia
mayor rapidez, sino que la sostenibilidad debe ser
transversal a toda innovacion pensada para mejorar el
sector.

4. RESIDUOS: ASIGNATURA
PENDIENTE

La construccion genera una gran cantidad de
residuos que, solo recientemente, a la luz de la
normativa europea, han empezado a verse como un
reto al que debemos dar solucion. Para la gestion de

todo lo que gueda tras el proceso de construccion, es
necesaria unavision a largo plazo, clara y ambiciosa,
que contemple ejes como incrementar las
facilidades para el reciclaje, o buscar formulas para

reducir los vertidos.

Pero la circularidad de los materiales de la
construccion va mas alla y debe integrarse en todas las
fases del proceso de la construccion: el planteamiento
constructivo de una infraestructura, de una vivienda o
de cualquier obra, debe incluir ya una prevision acerca
de la vida util de los materiales que intervienen en el
proceso y acerca de los proximos pasos que van a
darse con ellos. Es decir, cual puede ser su uso en
escenarios futuros. El primer factor que hay que tener
en cuenta es controlar los residuos gue generan las
diferentes fases del ciclo de vida, desde la fase inicial
de diseno de un proyecto, hasta la fase final de
deconstruccion. Ademas debemos fomentar Ia
economia circular y la gestion eficiente de los
recursos y materias primas, con el objetivo de primar
aguellos de mayor calidad y establecer procesos de se-
gundas vidas para que nunca se conviertan en residuos.




5. LA “CASA ECOLOGICA” NO ES
UNA SOLUCION UNIVERSAL

La arquitectura integrada en el medioambiente supone un
cambio de modelo respecto al urbanismo de expansion
descontrolada.Esta circunstancia trae consigo una mayor
atencién hacia el entorno y un mayor cuidado del paisaje,
con el uso de materiales menos contaminantes y de ener-
gias limpias. Pero la arquitectura integrada debe ser, sobre
todo, personalizada. Las viviendas no se integran en una
plantilla universal de medio natural, sino que este es cam-
biante, complejoy diverso.

En este sentido, cabe huir de los prototipos cerrados de
‘casa ecoldgica’, que ofrecen soluciones modelo que no
tienen en cuenta que las personas no solo viven en casas,
sino tambien en ciudades, pueblos, paisajesy ecosistemas.
El campo de la vivienda sostenible integrada es un campo
que ofrece, pues, posibilidades infinitas, tantas como
casasy tantas como entornos naturales.
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Robética para la
automatizacion de procesos

La automatizacion de procesos mediante
robots colaborativos o de otro tipo puede
tener aplicaciones muy diversas en un
campo como el de la construccion, en el
que existen tantas y tan diversas tareas
susceptibles de ser automatizadas. En un
ambito tan amplio, no solo lo que es la
construccion de estructuras puede recibir
laayuda de lasinnovaciones en el campo de
larobodtica, sino que todas las fases previas

y posteriores al grueso de trabajo sobre
obra, como la preparacion del terreno,
pueden beneficiarse de estas tecnologias.
La automatizacion, en este sentido, no per-
mite solo reducir los tiempos de trabajo,
sino que puede contribuir aaumentar la se-
guridad de los trabajadoresy, por supuesto,
a reducir el gasto energético al optar por
los consumos mas eficientes.

EJEMPLO 1

Robotnik es una empresa valenciana que disena, fabricay co-
mercializa robots y manipuladores moviles que son de utilidad
en muchos sectores, entre ellos la construccion, pero tam-
bién la logistica o la ultima milla. La empresa fue fundada en
2002y actualmente es una de las companias referentes en ro-
botica movil en el mundo vy lideres en Europa.

Su trabajo se centra en dos ambitos: el desarrollo y fabrica-
cion de plataformas roboticas moviles, y en la ingenieria e [+D
en robodtica de servicio movil. En concreto, desarrolla robots
paralaautomatizacion de sectores como lalogisticay la cons-
truccion, asi como para lainspeccion y mantenimiento, sobre
todo en obras en zonas de dificil acceso o0 en condiciones
complejas.

MAS INFORMACION: Robotnik



https://robotnik.eu/es/
https://robotnik.eu/es/

EJEMPLO 2

Built Robotics es una startup que tiene como objetivo transformar equipos
de maquinaria pesada, utilizados en el campo del movimiento de tierras, en
robots que funcionan de forma auténoma. Con este fin, esta empresa se
dedicaaactualizar este tipo de equipos, de unalargavida util y de muy gran-
des dimensiones, mediante la aplicacion de tecnologias.

En concreto, Built Robotics incorpora en esta maquinaria el uso de inteli-
gencia artificial, un avance gue permite que puedan ser configurados para
funcionar de manera automatica. Esos equipos, de esta forma, pueden
tener uso no solo en este ambito concreto, especialmente util para el sector
de la construccion, sino también en otros como la construccion de infraes-
tructuras criticas -los gasoductos o los parques eolicos, entre otras-.

MAS INFORMACION: Built Robotics



https://www.builtrobotics.com/
https://www.builtrobotics.com/

ENERTAINE

Electrificar la construccion para

reducir emisiones

Parece obvio que, como en el resto de
laindustria, la via mas clara para avan-
zar en lareduccion de emisiones es el
uso de energias limpias, no depen-
dientes del carbon. En el caso de la
construccion, y debido a las particula-
ridades del consumo energético que
en este campo se hace, ladescarboni-
zacion pasa de forma muy clara por la
electrificacion.

La energia eléctrica tiene, en la cons-
truccion, un campo de aplicacion in-
menso. Como otras innovaciones en
esta materia, ofrece posibilidades
muy transversales: no solo la maqui-
naria, sino que todos los procesos son
susceptibles de electrificarse. La
energia eléctrica es una de las claves
centrales sobre las que pivota un
modelo de construccion mas verde y
sostenible.

EJEMPLO 1

Ampd Energy es una empresa tecnoldgica especializada en
energia que ha desarrollado The Ampd Enertainer. Se trata de
un sistema de almacenaje de energia eléctrica, una especie
de macro bateria 0 generador que permite reducir la depen-
dencia del diésel en las obras y disminuir en gran medida el
impacto ambiental.

En concreto, The Ampd Enertainer reduce las emisiones de
carbono hasta en un 85%, segun los calculos de la empresa, y
disminuye 30 veces el ruido que emite la maquinaria. Se trata
de un sistema compacto y conectado, que puede ser instala-
do en menos de dos horas en el lugar en el que va a ser utiliza-
do, y que permite su monitorizacion remota ya que esta co-
nectado alared.

MAS INFORMACION: Ampd Energy



https://www.ampd.energy/
https://www.ampd.energy/

EJEMPLO 2

La startup espanola Onyx Solar ha disenado y desarrollado un nuevo mate-
rial que genera electricidad que puede utilizarse en la construccién. Se
trata de un vidrio arquitecténico transparente fotovoltaico, que esta for-
mado por diversas capas de material que no solo son aislantes de calory
sonido, sino que también generan electricidad.

El vidrio de Onyx Solar ya ha sido utilizado en 350 proyectos de arquitectu-
ra en 50 paises y, por un lado, puede sustituir materiales tradicionales de
construccién por otros con propiedades fotovoltaicas (con lo que se redu-
cen las emisiones de carbono y mejora el rendimiento energético de los
edificios)y, por otro lado, su instalacion puede nutrir de electricidad a las
propias obras.

MAS INFORMACION: Onyx Solar



https://www.onyxsolar.es/
https://www.onyxsolar.es/

La busqueda de materiales
sostenibles

En la construccidn, no solo los residuos y
el gasto energetico generan una huella
ambiental, sino que las propias caracteris-
ticas de los materiales escogidos pueden
sermas o menos sostenibles. Conscientes
de que, a mejor material desde el punto de
vista de |la sostenibilidad, residuos mas re-
ciclables, unaserie de empresas se halan-
zado a buscar soluciones que apuntan di-

rectamente a las materias primas, a la
base misma de la construccion. Materiales
con mejores propiedades térmicas, o
compostables - aguel material que puede
degradarse Dbiolégicamente formando
compost-, son solo algunos de los retos a
los que se enfrenta el ambito concreto de
los materiales parala construccion.

EJEMPLO 1

Emerging Objects es una empresa ubicada en Estados
Unidos que ha disenado y desarrollado “ladrillos frios” para su
uso en climas muy calidos. Mediante el uso de la nanotecnolo-
gia, los llamados Cool Bricks, son unos ladrillos ceramicos im-
presos en 30 que estan hechos de un material porosoy se en-
trelazan para formar un efecto celosia.

El nuevo material del que estan hechos los ladrillos absorbe el
aguaylahumedad, que selibera cuando el aire caliente del ex-
terior pasa a través de lared y, de este modo, la evaporacion
produce un efecto de refrigeracion. La forma del ladrillo,
ademas, prevé que gran parte de éste quede a la sombra, es
decir, que no esté expuesto a la luz solar, con lo que se maxi-
miza el efecto refrescante. Se trata de un material de bajo
coste y de facil produccion.

MAS INFORMACION: Emerging Objects



https://emergingobjects.com/
https://emergingobjects.com/

EJEMPLO 2

Fungistop es un proyecto del Instituto Metalmecanico, Madera, Mueble y
Afines (Aidimme) gue se basa en el desarrollo de pinturas que se caracteri-
cen en cuanto a su composicion por mantener ambientes de interior higié-
nicos mediante la aplicacion de biocidas que limiten el desarrollo de
hongos. En concreto, los biocidas utilizados son de origen natural con el fin
de preservar el medioambiente por sumenor impacto ambiental.

En el marco del proyecto, se han desarrollado pinturas para distintas aplica-
ciones, destacando mobiliario, decoracion y construccion. Segun explican
desde el Instituto, los biocidas por los gue se han decantado han sido ancla-
dos mediante enlaces covalentes a soportes inertes que evitan su libera-
cion total, conlo que se incrementa su vida util y, por tanto, se reduce la ge-
neracion de residuos, la contaminacion que provocay el uso de nuevos re-
Cursos.

MAS INFORMACION: Aidimme


https://www.aidimme.es/
https://www.aidimme.es/
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Hacia una construccion circular

La apuesta por una economia circular,
aguellaque alarga el valorde los productosy
materiales durante el mayor tiempo posible
y reduce los residuos finales, ha llegado a la
construccion. El reciclaje, la reutilizacion y
los procesos por los cuales se puede estirar
la vida Util de todo lo que interviene en la
construccion, abren vias nuevas de proce-
der en este campo, que pueden hacer de

este sector econémico uno mas verde, pero
también hallar nuevas formas de aportar
valor. La tecnologia para lograrlo esta a
nuestro alcance y practicamente nada
queda fuera de este nuevo rumbo hacia una
construccion zero waste'y hacia un ciclo de
vida circular de los productos que intervie-
nen.

EJEMPLO 1

Carbon Upcycling Technologies es una empresa que tiene un objetivo:
transformar o convertir los residuos de hoy en los materiales del
manana. Con este fin, han desarrollado un proyecto que persigue dar
una nueva vida al CO2 que liberan los residuos de la construccion y
transformarlo en nuevos aditivos que pueden hacer mas eficiente la in-
dustria de materiales de la construccion.

Para lograrlo, han desarrollado un reactor que se carga con dioxido de
carbono en estado gaseoso y con residuos convertidos en polvo. En su
rotacion, el reactor rompe el material de residuo, lo que permite que el
COZ2Z se absorbaen él. Estacombinacion es la que dalugar, en la siguien-
te fase del proceso, a estos nuevos aditivos enriquecidos que pueden
incorporarse de nuevo a la construccion como base para otros materia-
les.

MAS INFORMACION: Carbon Upcycling Technologies



https://carbonupcycling.com/
https://carbonupcycling.com/

Arquitectura bioclimaticao
bioarquitectura

La arquitectura bioclimatica o arqui-
tectura integrada en el paisaje no im-
plica solo nuevos disenos adaptados
al entorno, sino un cambio total de
l0gica para construir un nuevo modelo
basado en la adecuacion y el aprove-
chamiento de las condiciones
medioambientales particulares en
cada caso. La emergencia climaticay
la proliferacion de eventos climaticos
extremos hace imposible crear solu-

ciones predeterminadas parala arqui-
tectura y la construccion, a lo que se
une la diversidad enorme de ambitos
geograficos que se estan urbanizan-
do, junto con sus muy diferentes en-
tornos medioambientales. Como con-
secuencia de estos factores, surge la
arquitectura bioclimatica, que pre-
tende dar una respuesta personaliza-
da desde el punto de vista del medio a
las necesidades de la construccion.

EJEMPLO 1

Elche cuenta con el primer edificio de viviendas en la Comunitat Valen-
ciana que ha sido construido cumpliendo con los criterios definidos por
el Passive House Institute para el estandar 'Casa Pasiva Classic’, es decir,
para viviendas con un minimo impacto ambiental e integradas en el en-
torno. Se trata de un estandar de construccion para edificios con consu-
mo energético nulo o casi nulo.

Este edificio en Elche cuenta con un alto nivel de aislamiento téermico y
un sistema de ventilacion con recuperacion de calor, con lo que se
puede evitar la necesidad del encendido de la calefaccion en invierno
consiguiendo un ahorro energetico considerable y un gran equilibrio
termico.

MAS INFORMACION: Etres Consultores



https://www.etresconsultores.com/



https://www.entrepatios.org/
https://www.entrepatios.org/

Aplicaciones en seguridad:
drones que vigilan obras

Los drones no solo se han utilizado
en diversas aplicaciones en los
campos del reparto de ultima
milla, la logistica o la agricultura,
sino que son especialmente utiles
también en el control de lugares
inaccesibles, una ventaja muy im-

portante para la actividad cons-
tructiva. En este sentido, son una
buena opcidn paraaumentar la efi-
ciencia y vigilar que no se produz-
can fallos que den lugar a mayor
contaminacion o a peligros para el
entorno o las personas.

EJEMPLO 1

El proyecto de investigacion europeo Piloting, liderado por la Fundacion
Andaluza para el Desarrollo Aeroespacial y el Centro Avanzado de Tecno-
logias Aeroespaciales, FADA-CATEC, junto a un consorcio de 13 empre-
sas e instituciones de varios paises, busca mejorar la eficiencia de las
inspecciones en las infraestructuras civiles y obras.

Los drones, en este proyecto, se utilizan para lograr un mejor manteni-
miento y sequridad en las infraestructuras envejecidas por el paso del
tiempo, de modo que estas infraestructuras sean mas sostenibles y
menos perjudiciales para el medio ambiente y la seguridad.

MAS INFORMACION: Piloting



https://piloting-project.eu/consorcio/catec/
https://piloting-project.eu/consorcio/catec/



https://aerocamaras.es/

CONCLUSIONES

En un sector que es responsable de casi el 40% de las emisiones de
CO2 relacionadas con la energia, descarbonizar la construccién no
solo es importante, sino urgente. En esa via, la electricidad es la
fuente de energia limpia que mas posibilidades ofrece para la cons-
truccion, y explorarlapuede suponer una ventaja competitiva.

Una construccion 4.0 da lugar necesariamente a una vivienda 4.0. La
apuesta por una vivienda inteligente, conectada y verde es central en
el nuevo modelo de ciudades y pueblos. En este punto, la innovacion
puede sertotaly nunca debe perder de vistalaintegracion de lavivien-
da con el entorno.

Los nuevos materiales no son el futuro, sino el presente. No solo eso,
sino que el replanteamiento constructivo de los ya existentes aporta
un valor anadido que no se debe desdenar.

La circularidad de los procesos es fundamental en el ambito de la
construccion. Un residuo hoy puede convertirse en un material
manana, y con esa vision de conjunto se debe trabajar.

La robotica, como otras innovaciones tecnologicas, debe ser vista

como una herramienta al servicio del sectory de aplicacion transver-
sal. Como en el caso de otras tecnologias, su aplicacion ala construc-
cion debe estar adaptada y personalizada para cada caso, de modo
que no se generen ineficiencias.
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